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Deskripsi Mata

Kuliah/BLOK

BLOKPK 006 merupakan integrasi mata kuliah pengendalian infeksi dan manajemen patient
safety. Blok ini menguraikan tentang siklus hidup organisme dan infeksi nosokomial (HAIS),
konsep desinfeksi, konsep sterilisasi, konsep dan prinsip patient safety, standar keselamatan
pasien, peran perawat dalam patient safety, kebijakan yang mendukung patient safety, prinsip
patient safety, peran perawat dalam patient safety dan manajemen patient safety. Pencapaian
tujuan pembelajaran melalui kuliah teori dengan metoda ceramah (lecture), PBL, dan
praktikum di laboratorium.

Capaian
Pembelajaran
Lulusan (CPL)

1.  Mampu memahami ilmu keperawatan untuk melakukan asuhan keperawatan secara
profesional dengan menggunakan pendekatan proses keperawatan (CPL.02)

2. Mampu melakukan komunikasi terapeutik dan menguasai keterampilan dasar
keperawatan untuk melakukan asuhan keperawatan kepada klien melalui kerja tim
(CPL.03)

3. Mampu memberikan asuhan keperawatan kepada individu, keluarga, kelompok, dan
masyarakat dengan mengutamakan keselamatan klien dan mutu pelayanan
berdasarkan perkembangan iimu dan teknologi keperawatan untuk meningkatkan
kualitas asuhan keperawatan dengan memperhatikan prinsip caring sesuai kode etik
profesi (CPL.05)

Capaian
Pembelajaran
Kuliah (CPMK)

Mata

Mampu menguasai konsep dasar patient safety

Mampu memahami peran perawat dalam kegiatan keselamatan pasien

Mampu menguasai konsep mikrobiologi dan parasitologi

Mampu menguasai konsep sterilisasi dan desinfeksi

Mampu menguasai konsep Hospital Infection Associate (HIA's)

Mampu menguasai konsep pencegahan dan pengendalian infeksi

Mampu menguasai konsep Nursing Health

Mampu menguasai konsep 6 sasaran keselamatan pasien

Mampu mempraktikkan manajemen patient safety penerapan prinsip dan implementasi
upaya pencegahan penularan

10.Mampu menguasai konsep perioperative Vv

11.Mampu menguasai prosedur keperawatan dalam memenuhi kebutuhan eliminasi sesuai
SPO
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1. Mampu menguasai konsep dasar patient safety

Pengertian

Prinsip

Komponen

Sasaran

Standar keselamatan pasien

Langkah pelaksanaan

Kriteria monitoring dan evaluasi

Komunikasi antar anggota tim kesehatan
Kebijakan yang mendukung

. Monitoring dan evaluasi

. Mampu memahami peran perawat dalam kegiatan keselamatan pasien
a. Pengertian

b. Peran perawat dalam pelayanan kesehatan

c. Upaya menjaga keselamatan pasien

. Mampu menguasai konsep mikrobiologi dan parasitologi
a. Siklus hidup

b. Kembang biak

Cara penularan

Jenis organisme

Siklus hidup organism

Cara berkembang biak

. Mampu menguasai konsep sterilisasi dan desinfeksi
a. Pengertian
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b. Perbedaan
c. Tujuan
d. Prosedur
. Mampu menguasai konsep Hospital Infection Associate (HIA’s)
a. Pengertian
b. Penyebab
c. Faktor predisposisi
d. Macam-macam
e. Pencegahan
f. Terapi
. Mampu menguasai konsep pencegahan dan pengendalian infeksi
a. Pengertian
b. Tujuan

c. Tindakan pencegahan

. Mampu menguasai konsep Nursing Health

a. Body alignment

b. Nutrisi

c. lIstirahat

. Mampu menguasai konsep 6 sasaran keselamatan pasien
a. ldentifikasi pasien

b. Tingkatkan komunikasi

c. Tingkatkan keamanan obat

d. Kurangi resiko infeksi

e. Kurangi resiko pasien jatuh

. Mampu mempraktikkan manajemen patient safety penerapan prinsip dan implementasi
upaya pencegahan penularan

Cara melakukan esinfeksi

Cara melakukan sterilisasi

Menggunakan dan melepas alat proteksi diri
Cara bekerja di ruang isolasi

Identifikasi pasien

Pengawasan pemberian obat “High Alert”
Penentuan dan penandaan lokasi operasi
Pencegahan infeksi

. Pencegahan resiko jatuh

10.Mampu menguasal konsep perioperative

a. Pengkajian

b. Merumuskan diagnose keperawatan

c. Membuat perencanaan

d. Implementasi keperawatan

T mpanoow

11.Mampu menguasai prosedur keperawatan dalam memenuhi kebutuhan eliminasi sesuai

SPO

Persiapan pasien operasi
Perawatan luka

Pemberian obat

Kalkulasi obat

Terapi cairan dan balance cairan
RJP
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Korelasi CPMK
dengan CPL CPL1 | CcPL2 [ CPL3 | CPL4 | CPL5 | CPL6 | CPL7 | CPLB
CPMK 1 Y
CPMK 2 v v
CPMK 3 v
CPMK 4 v
CPMK 5 v v
CPMK 6 v
CPMK 7 Y v
CPMK 8 v v
CPMK 9 v vy
CPMK v v
10
CPMK v
11
Bahan Kajian 1. Konsep dasar patient safety
2. Peran perawat dalam kegiatan keselamatan pasien
3. Konsep mikrobiologi dan parasitologi
4. Konsep sterilisasi dan desinfeksi
5. Konsep Hospital Infection Associate (HIA's)
8. Kongep pencegahan dan pengendalian infeksi
7. Konszep Hursing Health
8. Konsep 6 sasaran keselamatan pasien
9. Praktik manajemen patient safety penerapan prinsip dan implementasi upaya pencegahan
penularan
10.Konsep perioperative
11.Prosedur keperawatan dalam memenuhi kebutuhan eliminasi sesuai SPO
Bentuk Pembelajaran Kuliah; responsi, tutorial, seminar dan praktikum
Metode Pembelajaran Diskusi kelompok, simulagi, pembelajaran kooperatif, dan pembelajaran berbasis masalah
Metode dan Metode Penilaian

Instrumen Penilalan

1. Penilaian Partisipatif (30%)
a. Problem Based Leaming : 20%
b. Soft Skill :10%
2. Penilaian Projek (30%)
Projek mandiri atau gabungan beberapa MA : 30%
3. Penilaian Kognitif (40%)
a. Ujian Tengahblok  :10%
b. Ujian Akhir blok :20%
c. Tugas terstruktur :5%
d.  Kuis/pretes/pos tes dil : 5%
Ingtrumen Penilaian
1. Soal ujian (test) : MCQ,Essay
2. Rubrik penilaian tugas (tutorial, presentasi,)
2. _Lembar observasiichecklist

Pengalaman belajar
mahasiswa dalam

Membuat makalah ilmiah dengan benar
Melakukan presentasi kelompok dari makalah ilmiah yang ditugaskan

bentuk tugas Menjalankan pembelajaran problem based learning
terstruktur Melakukan tindakan keperawatan untuk memenuhi kebutuhan manusia di laboratorium
Referensi 1. Aditama, T.Y., Hastuti, T. 2002. Health Industrial Hygiene Safety Medicine Industrial

Works Environment. Jakarta: Universitas Indonesia.

2. Fabre, June. 2009. Smart Nursing Retention & Patient Safety Improvement
Strategies. New York: Springer Publishing Company.

3. J.B. Herington F. S. Gill. 2005. Buku Saku Kesehatan (terjemahan), edisi 3. Jakarta:
ECG.

4, Levin, Rona F., 2008, Teaching Evidence-Based Practice In Nursing: a Guide for
Academic and Clinical Setting. New York: Springer Publishing Company.

6. Lyer, Patricia W, 2008. Business Principles for Legal Nurse Consultants. New York:
Springer Publishing Company.

6. Lisa, Carroll. 2008. Acute Medicine a Handbook for Nurse Practitioners. Chichester:
John Wiley & Sons Ltd.

7. Reese, C.D. 2003. Occupational Health and Safely Management. Lowes Publisher,
USA.

8. Undang-Undang Nomor 1 Tahun 1870 tentang Keselamatan Kerja.

9. Undang-Undang Kesehatan RI Nomor 36 Tahun 2009.

10. Philip B. 2007. Managing Occupational and Safety: Multidisciplinary Approach,

second ed. Macmillan Publisher: Australia.
11. Vincent, C. 2011. Essential Patient Safety. WHO 2011,
12. WHO Patient Safety Curriculum Guide: Multi-Professional Edition.
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Kemampuan Bentuk dan Penllalan
muan | Waktu | Akhir yang Mutsah;:mr:):jll:]':mn) Materi Fasliitator Indlkator Kritorla & Bentuk | Bobot | B ;P"""J"h'"’l" '::':lr
Diharapkan ( Pembolajaran docn elajar Mahasiswa
1-2 2 Mahasiswa mampu | Konsep dasar patient safety - Luring: Tutorlal, | Budi - Ketepatan - Kemampuan 3% - Mendengarkan 1-12
menguasal konsep 1. Pengertian pallient safety respons| dan Kristanto, menjelaskan menjawab kuls dan merangkum
dasar patient 2, Prinsip patient safety diskus| Ns.,M.Kep tentang >75% Isl perkullahan
safety 3. Komponen patient safety konsep dasar | - Kemampuan  dan - Berdiskusi dan
4. Sasaran patient safety - Pembelajaran patient safety keaktifan dalam menyampaikan
6. Standar keselamatan kolaboratif berdiskusl dinilal pendapat
paslen dengan lembar
6. Langkah pelaksanaan observasl
patient safety
7. Kriteria monlitoring dan
evaluasl “Patient safety”
8. Komunikasl antar anggola
team kesehatan
9. Kebljakan yang mendukung
keselamatan paslen
10. Monitoring dan evaluasi
“patient safety”

2 Mahaslswa mampu | Peran perawat dalam keglatan | - Luring: Tutorlal, | Budi - Kelepatan - Kemampuan 3% - Mendengarkan 1-12
menguasal peran keselamatan paslen responsi dan Kristanto, menjelaskan menjawab kuis dan merangkum
perawat dalam 1. Pengertian diskusl Ns.,M.Kep tentang peran >75% Isl perkullahan
kegiatan 2. Peran perawat dalam perawat - Kemampuan  dan - Berdiskusl dan
keselamatan pelayanan kesehatan - Pembelajaran dalam keaktifan dalam menyampalkan
pasien 3. Upaya menjaga kolaboratif keglatan berdiskusl dinilal pendapat

keselamatan pasien keselamatan dengan lembar - Membuat paper
- Penugasan pasien observasl| tentang peran
terstruktur perawat dalam
keglatan
keselamatan
pasien
3-4 4 Mahasiswa Konsep mikroblologl dan | - Luring: Kuliah, | Warsini, - Ketepatan - Kemampuan 5% - Mendengarkan 1-12
mampu parasitologl tutorial, SST MPH menjelaskan menjawab kuls dan merangkum
menguasal konsep 1. Siklus hidup responsl| dan tentang konsep >75% Isi perkullahan
mikroblologl  dan mikroorganisme seminar mikroblologl - Kemampuan  dan - Berdiskusl dan
parasitologl 2, Kembang-blak dan keaktifan dalam menyampaikan
mikroorganisme - Pembelajaran parasitologl berdiskusi dinilal pendapat
3. Cara penularan kolaboratif dengan lembar
4, Jenls organisme parasite observasl
5. Siklus hidup organisme | - Media: PPT,
parasite LCD
6. Cara berkembang blak
7. Cara penularan
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Mahasiswa mampu | Konsep sterilisasi dan desinfeksi - Luring: Kuliah, | Warsini, - Ketepatan Kemampuan 4% - Mendengarkan 1-12
menguasai konsep | 1. Pengertian tutorial, SST,MPH menjelaskan menjawab kuis dan merangkum
sterilisasi dan 2. Perbedaan responsi dan tentang konsep >75% isi perkuliahan
desinfeksi 3. Tujuan seminar sterilisasi dan Kemampuan dan - Berdiskusi dan
4. Prosedur desinfeksi keaktifan dalam menyampaikan
- Pembelajaran berdiskusi dinilai pendapat
kolaboratif dengan lembar
observasi
- Media: PPT,
LCD
Mahasiswa mampu | Hospital Infection Associate (HIA's) - Luring: Kuliah, | Warsini, - Ketepatan Kemampuan - Mendengarkan 1-12
menguasai konsep 1. Pengertian HIA's tutorial, SST,MPH menjelaskan menjawab kuis 4% dan merangkum
HIA'S 2. Penyebab terjadinya HIA's responsi dan tentang konsep >75% isi perkuliahan
3. Faktor predisposisi diskusi HIA'S Kemampuan  dan - Berdiskusi dan
4. Macam - macam HIA's kelompok keaktifan dalam menyampaikan
5. Pencegahan HIA's - Pembelajaran berdiskusi dinilai pendapat
6. Terapi HIA's kolaboratif ggggraVI;Si lembar
- Media: PPT,
LCD
Mahasiswa Konsep pencegahan dan Budi Ketepatan Kemampuan 5% - Mendengarkan 1-12
mampu pengendalian infeksi - Luring: Kuliah, | Kristanto, menjelaskan menjawab kuis dan merangkum
menguasai konsep 1. Pengertian tutorial, Ns.,M.Kep tentang konsep >75% isi perkuliahan
pencegahan dan 2. Tujuan responsi dan diri Kemampuan  dan - Berdiskusi dan
pengendalian 3. Tindakan pencegahan diskusi keaktifan dalam menyampaikan
infeksi infeksi kelompok berdiskusi dinilai pendapat
4. Cudi tange'a(n - Pembelajaran dgngan lembar
5. Etika batu : observasi
6. Penggunaan dan ;Z':i:?;it.'rf
pelepasan APD LCD
Mahasiswa Nursing Health - Luring: Kuliah, | Warsini, Ketepatan Kemampuan 5% - Mendengarkan 1-12
mampu 1. Body alignment tutorial, SST MPH menjelaskan menjawab kuis dan merangkum
menguasai konsep 2, Nutrisi responsi dan tentang konsep >75% isi perkuliahan
Nursing Health 3. Istirahat diskusi Nursing Health Kemampuan dan - Berdiskusi dan
kelompok keaktifan dalam menyampaikan
- Pembelajaran berdiskusi dinilai pendapat
kolaboratif dengan  lember
- Media: PPT, observasi
LCD
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9-10 Mahasiswa mampu | Konsep 6 sasaran keselamatan Budi Ketepatan - Kemampuan 6% - Mendengarkan 1-12
menguasai 6 pasien Luring: Kuliah, | Kristanto, menjelaskan menjawab kuis dan merangkum
sasaran 1. Identifikasi pasien dengan tutorial, Ns.,M.Kep tentang 6| >75% isi perkuliahan
keselamatan tepat responsi dan sasaran - Kemampuan dan
pasien 2. Tingkatkan komunikasi diskusi keselamatan keaktifan dalam - Berdiskusi dan

yang efektif kelompok pasien berdiskusi dinilai menyampaikan
3. Tingkatkan keamanan obat Pembelajaran dengan lembar pendapat
gz%gh_a’gr;rlu diwaspadai kolaboratif observasi
4. Pastikan tepat-lokasl, tepat- Media: PPT,
prosedur, tepat-paslen LCD
operasl
5. Kurangi risiko infeksi terkait
pelayanan kesehatan
6. Kurangi risiko pasien jatuh
Mahasiswa Tahapan pembuatan laporan Tutorial, TIM PBL Ketepatan paper laporan hasil 5% Menganalisa 1-12

11-14 mampu berdasarkan problem based leaming seminar, PBL menganalisa pencarian  referensi kasus dan
mengaplikasikan sesuai dengan kasus pengendallan Media: kasus studi kasus iimiah dengan rubrik
konsep infeksi dan patient safety PBL penilaian tugas dan membuat laporan
pengendalian McCa ilmiah
infeksi dan patient
safety sesuai
kasus yang
diberikan

16-17 Mahasiswa Praklik manajemen patient safety - Luring: Kuliah, | TIM LAB Ketepatan Kemampuan 20% Mampu 1-12
mampu 1. Cara melakukan desinfeksi tutorial, mempraktikkan menjawab kuis 75% mendemonstrasik
menguasal 2. Cara melakukan sterilisasi responsi dan prosedur praktik dan ceklist skill lab an praktik
prosedur  Praktik 3. Menggunakan dan melepas seminar manajemen manajemen
manajemen alat proteksi diril patient  safety patient safety
patient safety 4, Cara bekerja di ruang | - Media: set alat sesual SPO sesuai SPO
sesuai SPO isolasi manajemen

8. Identifikasi pasien patient safety
6. Komunikasi efektif
7. Pengawasan  pemberian
obat “High Alert
8. Penentuan dan penandaan
lokasi operasi
9. Pencegahan infeksi
10. Pencegahan risiko jatuh
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~-21 Mahasiswa Praktek asuhan  keperawatan | -Luring: Kuliah, TIM LAB - Ketepatan - Kemampuan 20% |- Mampu 1-12
mampu perioperative tutorial, responsi mempraktikkan menjawab kuis 75% mendemonstrasika
menguasai praktek 1. Pengkajian dan seminar prosedur dan ceklist skill lab n asuhan
asuhan 2, Anamnesa -Media: set alat asuhan keperawatan
keperawatan 3. Praktek pemeriksaan fisik | kebutuhan keperawatan periaperative
perioperative pada pasien pre, intra, dan | aktivitas perioperatif sesuai SPO
sesual SPO post operasi sesuai SPO

4. Prosedur pemeriksaan
diagnostic: persiapan
pasien untuk pemeriksaan
dan menyiapkan sampel
pemeriksaan

5. Merumuskan diagnosa
keperawatan

6. Membuat perencanaan

7. Implementasi/prosedur
tindakan keperawatan
preoperatif:

8. Perawatan pre operatif

9. Membersihkan daerah
operasi

10. Menyiapkan pelaksanaan
Informed consent

28 Mahasiswa mampu | Prosedur  keperawatan  dalam | -Luring: Kuliah, TIM LAB - Kelepatan - Kemampuan 20% Mampu 1-12
menguasai memenuhi  kebutuhan eliminasi | tutorial, responsi mempraktikkan menjawab kuis 75% mendemonstrasikan
Prosedur sesuai SPO; dan seminar prosedur dan ceklist skill lab prosedur
keperawatan 1. Persiapan pasien operasi | - Media: set alat keperawatan keperawatan dalam
dalam memenuhi (Cukur, EKG, dll) kebutuhan dalam memenuhi
kebutuhan 2. Perawatan luka keseimbangan memenuhi kebutuhan eliminasi
eliminasi sesuai 3. Pemberian obat suhu tubuh kebutuhan sesuai SPO
SPO 4. Kalkulasi obat eliminasi

5. Terapl cairan dan balance sesuai SPO
cairan

6. RJP

Sukoharjo, 17 Januari 2025
Menyetujui Diperiksa Oleh Dislapkan oleh
Koordinator MK/Blok

PUKET BIDANG AKADEMIK

S.Kep., Ns., M.Kes

Pjs. KaProdi D-3 Keperawatan
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Budi Kristanto, S.Kep., Ns., M.Kep

Budi Kristanto, Ns., M.Kep
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