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Program Studi . D-3 Keperawatan
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Prasyarat Kuliah :_Blok IDK, Blok IKD |, Blok IKD 11, Blok Proses dan Dokumentasi Keperawatan
Beban Studi : 3 SKS
Jabaran Beban Studi  :  T: (40%), P: (60%), Tutorial 4x pertemuan @2 jam, Lecture 12x pertemuan @2 jam, Praktikum

14x pertemuan @3 jam
Dosen/Tim Dosen : Ketua : Ratna Indriati, A., M.Kes.

Anggota :

Sri Aminingsih, Ns., M.Kes.
Ditya Yankusuma S., S.Kep., Ns., M.Kep.

TIM PBL (Warsini, M.P.H., Ditya, Ns., M.Kep., Sri Aminingsih, Ns., M.Kes.)

TIM LAB
Deskripsi Mata : BLOKPK 17 ini menguraikan tentang konsep dan teori serta praktik/aplikasi asuhan
Kuliah/BLOK keperawatan anak pada rentang sehat dan sakit sesuai pertumbuhan dan perkembangan anak

dengan memperhatikan prinsip-prinsip yang aman dan efektif melalui pendekatan proses
asuhan keperawatan.

Capaian : 1. Mampu memahami ilmu keperawatan untuk melakukan asuhan keperawatan secara
Pembelajaran Lulusan profesional dengan menggunakan pendekatan proses keperawatan (CPL.02)
(CPL) 2. Mampu melakukan komunikasi terapeutik dan menguasai keterampilan dasar keperawatan

untuk melakukan asuhan keperawatan kepada klien melalui kerja tim (CPL.03)

3. Mampu memberikan asuhan keperawatan pada individu, keluarga, kelompok, dan
masyarakat dengan mengutamakan keselamatan klien dan mutu pelayanan berdasarkan
perkembangan ilmu dan teknologi keperawatan untuk meningkatkan kualitas asuhan
keperawatan dengan memperhatikan prinsip caring sesuai kode etik profesi (CPL.05)

Mampu menguasai konsep dasar keperawatan anak

Mampu menguasai konsep asuhan keperawatan pada anak sehat

Mampu menguasai asuhan keperawatan pada neonatus

Mampu menguasai asuhan keperawatan anak sakit

Mampu menguasai asuhan keperawatan pada anak dengan gangguan pemenuhan

kebutuhan oksigenasi patologis dari sistem pernafasan, kardiovaskuler dan hematologi

Mampu menguasai asuhan keperawatan pada anak dengan gangguan pemenuhan

kebutuhan cairan dan elektrolit patologis dari sistem perkemihan, pencemaan dan vaskuler

7. Mampu menguasai asuhan keperawatan pada anak dengan gangguan pemenuhan
kebutuhan nutrisi patologis dari sistem pencemnaan dan metabolik endokrin

8. Mampu menguasai asuhan keperawatan pada anak dengan gangguan kebutuhan aktivitas
patologis dari sistem persarafan dan muskuloskeletal

9. Mampu menguasai asuhan keperawatan pada anak dengan gangguan kebutuhan aman
dan nyaman patologis dari sistem termoregulasi, imun, sensori dan keganasan

10. Mampu menguasai asuhan keperawatan pada Bayi Risiko Tinggi

11. Mampu menguasai asuhan keperawatan pada anak dengan kebutuhan khusus

12. Mampu menguasai asuhan keperawatan pada bayi dan anak dengan gangguan kebutuhan
eliminasi patologis dari sistem pencemaan dan kemih/kelainan kongenital/lper operatif care

13. Mampu menguasai manajemen terpadu balita sakit (MTBS) di tatanan pelayanan kesehatan

Capaian
Pembelajaran Mata
Kuliah (CPMK)

aOrON=

o

Sub CPMK : 1. Mampu menguasai konsep dasar keperawatan anak
a. Filosofi dan paradigma keperawatan anak
b. Prinsip-prinsip keperawatan anak :
1) Family Centered Care (FCC)
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1".

2) Altraumatlic care
3) Sistem perlindungan anak di Indonesia
4) Peran perawat anak
c. Trend dan issue keperawatan anak
Mampu menguasai konsep asuhan keperawatan pada anak sehat
a. Konsep tumbuh kembang anak
1) Antropometri
2) Screening pertumbuhan, dan perkembangan pada anak dengan menggunakan
DDST, MMDST, SDIDTK/KPSP
b. Konsep anticipatory guidance
¢. imunisasi
Mampu menguasai asuhan keperawatan pada neonatus
a. Mempertahankan status pemafasan pada BBL
b. Mempertahankan termoregulasi pada bayi
c. Pencegahan infeksi pada bayi
d. Mempertahankan kecukupan nutrisi pada bayi
Mampu menguasai asuhan keperawatan anak sakit
. Konsep hospitalisasi pada anak
Tujuan hospitalisasi
Dampak hospitalisasi
Cara meminimalkan dampak hospitalisasi
Peran perawat anak dalam hospitalisasi
f. Konsep terapi aktivitas bermain di RS
Mampu menguasai asuhan keperawatan pada bayi dan anak dengan gangguan
pemenuhan kebutuhan oksigenasi patologis dari sistem pemafasan, kardiovaskuler dan
hematologi dengan:
a. Asma
b. Pnemonia
c. Bronchiolitis
d. Difteri
e. Pertusis
f.
g9
h
i.

sapom

Penyakit Jantung Bawaan (PJB)
. Leukimia
. Thalasemia

Hemofilia
j. Anemia
Mampu menguasai asuhan keperawatan pada bayi dan anak dengan gangguan
pemenuhan kebutuhan cairan dan elektrolit patologis dari sistem pencemaan dan
vaskuler dengan :
a. Diare
b. DHF-DSS
Mampu menguasai asuhan keperawatan pada bayi dan anak dengan gangguan
pemenuhan kebutuhan nutrisi patologis dari sistem pencemaan dan metabolik endokrin
dengan :
a. Anak KKP (Kurang Kalori Protein)
b. Stunting
c. Obesitas
d. Typhoid
e. DM juvenil
Mampu menguasai asuhan keperawatan pada bayi dan anak dengan gangguan
kebutuhan aktivitas patologis dari sistem persarafan dan muskuloskeletal dengan :
Cerebral palsy
Hydrocephalus
Meningitis
Scoliosis
Poliomyelitis
f. CTEV
Mampu menguasai asuhan keperawatan pada bayi dan anak dengan gangguan
kebutuhan aman dan nyaman patologis dari sistem termoregulasi, imun, sensori dan
keganasan dengan :
Kejang demam
Lymphoma
OMA
Mastoiditis
Retinoblastoma
f. Campak
Mampu menguasai asuhan keperawatan pada Bayi Risiko Tinggi dengan :
a. BBLR
b. Hiperbilirubin
Mampu menguasai asuhan keperawatan pada anak dengan kebutuhan khusus :
Retardasi mental
Down syndrome
Autism
ADHD
. Child abuse
Pemeriksaan gangguan mental emosionalKMME, M-CHAT

sapow
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12. Mampu menguasai asuhan keperawatan pada bayi dan anak dengan gangguan
kebutuhan eliminasi patologis dari sistem pencermaan dan kemih/kelainan kongenital/peri

operatif care

Atresia ani
Labiopalatoschisis
Hisprung disease
Hipospadia dan epispadia
Fimosis

f. Sindrome nefrotik

sapcs

Instrumen Penilaian

1.

13. Mampu menguasai manajemen terpadu balita sakit (MTBS) di tatanan pelayanan
kesehatan
a. MTBM (Bayi Baru Lahir : 0-2 bulan)
1) Penilaian
2) Klasifikasi
3) Tindakan dan pengobatan pra rujukan
4) Rujukan
5) Nasehat pada ibu
6) Kunjungan ulang
7) Catatan dan pelaporan
b. MTBS Anak (2 bulan-5 tahun)
1) Penilaian
2) Klasifikasi
3) Tindakan dan pengobatan pra rujukan
4) Rujukan
5) Nasehat pada ibu
6) Kunjungan ulang
7) Catatan dan pelaporan
Korelasi CPMK
dengan CPL CPL1 [ CPL2 [ CPL3 | CPL4 | CPL5 | CPL6 | CPL7 | CPL8
CPMK 1 v
CPMK 2 v
CPMK 3 v
CPMK 4 v v
CPMK 5 v
CPMK 6 v v
CPMK 7 v
CPMK 8 v
CPMK 9 v
CPMK 10 v v
CPMK 11 v
CPMK 12 v v
CPMK 13 v v v
Bahan Kajian : 1. Konsep dasar keperawatan anak
2. Konsep asuhan keperawatan pada anak sehat
3. Asuhan keperawatan pada neonatus
4. Asuhan keperawatan anak sakit
5. Asuhan keperawatan pada anak dengan gangguan pemenuhan kebutuhan oksigenasi
patologis dari sistem pemafasan, kardiovaskuler dan hematologi
6. Asuhan keperawatan pada anak dengan gangguan pemenuhan kebutuhan cairan dan
elektrolit patologis dari sistem perkemihan, pencemaan dan vaskuler
7. Asuhan keperawatan pada anak dengan gangguan pemenuhan kebutuhan nutrisi
patologis dari sistem pencemnaan dan metabolik endokrin
8. Asuhan keperawatan pada anak dengan gangguan kebutuhan aktivitas patologis dan
sistem persarafan dan muskuloskeletal
9. Asuhan keperawatan pada anak dengan gangguan kebutuhan aman dan nyaman
patologis dari sistem termoregulasi, imun, sensori dan keganasan
10. Asuhan keperawatan pada Bayi Risiko Tinggi
11. Asuhan keperawatan pada anak dengan kebutuhan khusus
12. Asuhan keperawatan pada bayi dan anak dengan gangguan kebutuhan eliminasi
patologis dari sistem pencemaan dan kemih/kelainan kongenital/peri operatif care
13. Manajemen terpadu balita sakit (MTBS) di tatanan pelayanan kesehatan
Bentuk Pembelajaran Kegiatan proses belajar, kegiatan penugasan terstruktur, kegiatan mandiri
Metode Pembelajaran : Presentasi, Diskusi kelompok, pembelajaran berbasis kasus, tinjauan pustaka, praktikum
Metode dan : Metode Penilaian

Penilaian Partisipasif (30%)
Problem Based Leaming : 20%
Soft Skill :10%

. Penilaian Projek (30%)

Projek mandiri atau gabungan beberapa MA : 30%

. Penilaian Kognitif (40%)
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Ujian Tengah Blok 1 10%
Ujian Akhir Blok 1 20%
Tugas Terstruktur :5%
Kuis/Protest/Postest dll  : 5%

Pengalaman belajar 1. Membuat makalah ilmiah dengan benar
mahasiswa dalam 2. Melakukan tinjauan pustaka (/iterature review)
bentuk tugas 3. Melakukan presentasi kelompok dari makalah ilmiah dan tinjauan pustaka yang ditugaskan
terstruktur 4. Menjalankan pembelajaran Problem Based Leaming
5. Melakukan tindakan Keperawatan anak sesuai SPO
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